1.INTRODUGAO

A observaggo clinica deve ser o resultado de uma viszo ampla e atenta que ocorre
durante um atendimento (Eksterman, 1977), onde o observador deve focar sua atencéo
na situagéo observada utilizando os sentidos, visando obter aspectos (Lakatos e
Marconi, 2003, p. 190) ou fenomenos que possam surgir durante a atividade proposta
tanto no que se refere ao profissional atuante quanto ao paciente. A atencdo na
observagéo segundo Barbier (2002) nada mais & do que a plena consciéncia de se estar
com aquilo que é, aqui e agora, no minimo gesto, na minima atividade. Isto &, estar em
um estado de hipervigilancia, de suprema atencéo.

Segundo Ander-Egg (apud Lakatos e Marconi, 2003) a observagdo pode ser
classificada em quatro tipos: a) segundo os meios utilizados em estruturada € héo-
estruturada; b) quanto a participagéo do observador em observagéo participante e ndo-
participante; ¢) quanto ao nimero de observagdes, se em individual ou em equipe e; d)
quanto ao lugar onde a mesma se realiza, podendo ser uma observagéo efetuada em
vida real ou em laboratério.

Aobservagéo, para ser efetiva, requer embasamento tedrico que oferece subsidios
para o observador no sentido de conduzi-lo aos aspectos que se quer observar com
atengéo focada, pois o ato de observar é influenciado pelo conhecimento prévio e
impregnado de teorias (Moreira e Ostermann, 1993)

Além da teoria antecipada a observagao, outro ponto importante a ser considerado &
o “ouvir". Na relagéo do profissional de satide com o paciente, além do aspecto visual da
observagéo que esta impregnada de objetividade, de analise da doenga e do paciente, o
ouvir traz o aspecto subjetivo, a analise do histérico do paciente e do mesmo como
sujeito. Assim a integracéo entre ver e ouvir proporciona uma melhor compreenséo da
situagcéo observada. Porém todo bom trabalho realizado pode ser influenciado por
componentes inconscientes tanto do profissional como do paciente, assim como
processos transferénciais e contratransferénciais. Por isso, é necessario por parte do
profissional, uma boa resolugéo de seus contetidos internos, para evitar durante o
contato com o paciente o surgimento de frustragdes, mecanismos de defesa ou qualquer
outro fator que possa influenciar na sua observagéo (Eksterman, 1 977).

Para se fazer uma boa observagdo é necessario estar atendo a “escuta” no
atendimento, porém para a area da medicina e da musicoterapia isso se aplica de
maneira distinta. No campo da medicina no se percebe muita distingao entre o ouvir e
escutar, sendo estes sdo muitas vezes usados como sinbnimos; ja no campo da
musicoterapia (e musica) entende se o ouvir como “captar fisicamente a presencga do
som” e o escutar como “colocar a atencao, volitiva ou reativamente, sobre o que se esta
ouvindo” (Queiroz, 2001). Sendo assim, na musicoterapia é necessario escutar o que se

ouve para entender arelagdo entre o sonoro musical e paciente

Ainda com relagéo a escuta temos o conceito de escuta sensivel, que pode ser muito
bem utilizado na observacao clinica. Segundo Barbier (2002) a escuta sensivel “frata-se
de um escutar-ver” (Krishnamurti, 1994 apud Barbier, 2002) baseado na empatia, onde
deve-se “reconhecera aceitago incondicional de outrem.” O ouvinte sensivel ndo julga,
néo mede, ndo compara. Na realidade, ele é capaz de compreender sem se envolver
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a as opinides pré-concebidas (Barbier, 2002). o )
con tre os diversos contextos onde a observagao ¢ utilizada, temos a observacgo na
formzzgc:?ios profissionais de salde, dentre eles os rt\usicotgrapeutas e médicos, que é

bordado nesse trabalho. A observacéo reallzadg por estudantes qos
o CO‘nte)(tourasos consiste em observar a atuagéo de profissionais, buscando subsidios
referidon ento em que o observador for para o campo da atuagéo pratica. .
P mO:r]xdo na observagao clinica podemos refletirem como tudoisso poq§: contribuir
arapj:ns melhor aprendizado, tendo em vista que 0 obsgwador pode utilizar seus
: tidos para uma melhor compreensao do atendimento reallzad’o‘ o
0 e aexperiéncia em cursar a disciplina “observagao de pratica cllmcg uno cursode
dApOZo emmusicoterapia, a autora sentiu o interesse em saper qga}I avisao de outros
o cL; ar?tes quanto & mesma experiéncia. Ao buscar referencial tedrico acerca do que
:Ztr?a 2sse tipo de observagdo e como a mesma era.utilizgdg emdcursosn gzc?f:,iigjg
observou-se a escassez de material no assupto. Assim opjetl\éan o o:;) heo
disposigéo de material sobre observagéq reallzou:se.o projeto dessap - 2 o aesaﬁos .

A observacdo é também uma prétlca.ace}demlca g.ue acom'pe.\n e ooy
tendéncias profissionais do Século XXI, haja y|§ta a pohtlga da praxls.bglgf[;alr fea integ un;
dentro dos curriculos académicos, a teorla—pratlcg no sentido de possi ili aoaluno um
aprendizado mais real e humanizado. Sabendo disso a E)resente Pgsquuﬁaica o avallr
a percepgédo de estudantes com relagao a observagéo da pratica clin

2 fissional. .
fOFm:Q;;ZziF;;O tem enfoque de base quantita’tiva e se limita a gue:/’ffsr;s;tzf:g: ga
observacdo, onde o sujeito observador sera. ’um estudante de puscolerapa o
Medicina. O mesmo devera estar passando.ou ja ter passado po[ esta mp riencta o
algum momento de sua formagéo académlca‘, estes reﬂsponderlao a uuagto s
onde serdo analisados aspectos com relagéo a percepgéo dos alunos q

ao. ) .
dao(b)seqrzzgtionério possui questées acerca do ten?pou de duraga:j(? :dao g;it;ci?e r::ltz
observagéo, se orientada ou ndo por um professor,.avahagao.d.o apren thham oorrente
da observacéo, etc. O mesmo devera ser respondido por sujeitos que
183?)0?3}0jeto da pesquisa sera encaminhadg a Comisséo de peyusaﬁg)E;c;oézj:
Musica e Artes Cénicas (EMAC) o!a Universidade F’ederal de Gglas (é ©) o apee
avaliagdo por esta, ao Comité de Etica da UFG. A;’ps a aprovagaousgrB)
coleta de dados na UFG, UNIRG e Univeg.idade Qa;oléc:ii?CiB;aasggéta > .dados oms
¢ 30 pelo Comité de Etica sera da
aplicgr;(;i EZIS: r;ngzongrios; os mesmos serdo avaliados e interpretados segundo o
idatavers806.0. o
prog;r;:rszsze este estudo possa trazer, além da coﬂntribulgaotblggl(z?;:ﬂgs Sfong;é(;
para a pratica da observagdo clinica durante formagao dos estu

pertencentes a area da salde.
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16- A musica na escola. Sons e melodias que permeiam o processo de inclusio
escolar numa escola de ensino fundamental em Curitiba. Magali Ferreira Pinto
1 -
Dias/PR e Rosemyrian Cunhal/PR®

RESUMO
Esta pesquisa, em andamento, tem por objetivo estudar das atividades musicais e
musicoterapéuticas que s&o desenvolvidas em uma escola de Ensino Fundamental em
curitiba, a qual tem, em seu quadro discente, alunos de incluséo e/ou com necessidades
especiais. Para este fim foram aplicados e analisados protocolos de observagéo,
elaborados para esta pesquisa, onde se registrou as reagtes fisicas, cognitivas e
emocionais dos alunos no decorrer de atividades e interagées musicais. Os resultados
parciais mostraram que a musica, quando elemento mediador da comunicagdo em
musicoterapia possibilitou, para este grupo de criangas, formas abertas e alternativas de
expressao sonora, afetivae coghitiva.

Palavras- chave: Musicoterapia, Musica e Incluséo.

ABSTRACT

This work aims to study musical activities developed in music classes and Music Therapy
practices which took place in a Fundamental School in Curitiba. The school was
interested in inclusive ways of teaching and living together with students who have
special needs. Observation protocols have been created for this research and applied to
record information about physical, mental and emotional expressions from eight students
during musical interactions. The results revealed that music, as a communication
mediating element in Music Therapy, became an alternative for cognitive and emotional
expression that could help inclusive and educational practices .

Key-words: Music. Music Therapy. Inclusive school

1INTRODUGAO

Ainclus&o de alunos portadores de necessidades especiais na escola de ensino regular
tem sido um tema presente nas reflexdes a respeito da rotina escolar. Entram nesses
debates temas como a capacitagéo dos professores, o preconceito frente ao que €
diferente e as condi¢des gerais das escolas para receber e conviver com os estudantes
em processo de inclusdo (NEVES e MENDES, 2001).
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